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Cinio ym Maenordy Llancaiach Fawr 2024

Prydau ysgafn

Cawl cartref y dydd gyda rhol fara - £5.75 (Heb glwten)

Panini twym gyda llenwad o’ch dewis - £5.95

ychwanegu sglodion wedi’u coginio deirgwaith - £2.50, neu sglodion tatws melys - £3.00

Omled ffres a llenwad o’ch dewis, gyda garnais ar yr ochr a cholslo - £5.95

Taten bob gyda chaws Cheddar Cymreig a ffa pob (Heb glwten), mayonnaise tiwna a lemwn, Tikka cyw iar, neu gyw iar
a chig moch - £6.95

Sleisiau 0 ham rhost gyda dail cymysg, wy a thomatos ceirios mewn dresin finegrét - £9.95 (Heb glwten)

Prydau i blant - £5.85

Selsig, goujons cyw iar, selsig Quorn, neu sér pysgod

Sglodion

Pys neu Ffa pob

Y cyfan yn amodol ar argaeledd



Prif gwrs

Triawd o selsig, pys a sglodion wedi'u coginio deirgwaith - £11.75

Brest cyw iar rhost gyda saws grawn pupur a sglodion tenau - £12.25

Cyri Penang gyda reis Basmati - £11.95

(Feganaidd a heb glwten)

Cinio gwas fferm Cymreig - £11.95

Dewis o gaws lleol, siytni cwrw Cymreig, sleisen o ham rhost, wy wedi'i ferwi’'n galed, winwns picl traddodiadol Cymreig,
a bara wedi'i bobi'n ffres

Cannelloni sbigoglys a ricotta gyda rhol garlleg wedi’i phobi'n ffres - £11.75

Pei cartref y dydd - £12.50

Gyda sglodion wedi’u coginio deirgwaith a phys

Penfras mewn cytew cwrw, sglodion a phys stwnsh - £12.75

Byrgyr caws a chig moch, gyda sglodion wedi’u coginio deirgwaith - £12.75 — Uwchraddio i sglodion tatws melys -
£1.50, neu ddogn dwbl - £2.50



Byrgyr chwarter pwys o’r barbeciw wedi'i rwygo feganaidd a sglodion wedi’'u coginio deirgwaith - £12.75

Uwchraddio i sglodion tatws melys - £1.95

Pizza 10” tomato a mozzarella wedi'i bobi ar garreg, gyda dewis o dopins - Ham, tomato, pupur, pinafal neu fadarch -
£14.50



